
LAC DE GERONDE: LES DIX ANS DU FOYER MAISON ROUGE I 

L'anniversaire d'une intégration réussie 
XAVIER FILLIEZ 

Comme si la FOVAHM avait 
voulu faire d'un «simple» anni- 
versaire une vraie fête de l'inté- 
gration. Voilà ce que sera, en 
fait, le prétexte à la rencontre de 

, ce samedi au bord du lac de Gé- 
ronde: les dix ans du foyer Mai- 
son Rouge qui seront aussi 
i'écho d'une évolution capitale 
dans la prise en charge des per- 
sonnes handicapées mentales. 

S'il fête une décennie au- 
jourd'hui, ce foyer Maison 
Rouge est bien le dernier-né de 
la Fondation valaisanne en fa- 
veur des personnes handica- 
pées mentales. Un exemple 
d'intégration précisément, au 
point, peut-être, de devenir un 
emblème pour l'avenir. Parti- 
cularité de la structure, sise au 
No 1 de la Promenade-du-Clos, 
à Serre: elle est totalement in- 
sérée dans un complexe d'ha- 
bitation. Elle remplit dès lors 
un objectif majeur dans le 
concept de «normalisation so- 
ciale» voulue par la FOVAHM, 
en intégrant les résidants -ils 
sont douze au foyer Maison 
Rouge- à la vie sociale. 

Jean-Daniel Nanchen, res- 
ponsable de secteur-vie pour la 
fondation, y voit le révélateur 
incontestable d'une tendance 
qui se dessine en matière de 
prise en charge: «Clairement, 
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nous nous dirigeons vers des 
structures de type intégrées et de 
moins gmnde capacité. Le fait 
d'être locatpire d'un emplace- 
ment, comme c'est k cas à Siem, 
nous laisse aussi davantage de 
souplesse dans la gestion. On 
peut s'adcpter plus facilement 
aux besoins.)) Concrètement, le 
foyer Maison Rouge est un 
grand apgartement compre- 
nant douze chambres indivi- 
duelles. Les résidants bénéfi- 
cient d'une prise en charge 
vingt-quatre heures sur vingt- 
auatre ~ a r  du ~ersonnel éduca- 
t%. ceGe organisation vise es- 
sentiellement à favoriser l'au- 
tonomie des pensionnaires. 
«La situation géographique du 
foyer; en pleine ville, facilite la 
participation des résidants à la 
vie quotidienne de la cité, aux 
manifestations. Ils peuvent aller 
faire leurs emplettes, voir des 
matches, participer aux rencon- 
tres sierroises ... L'idée est dloffBr 
aux personnes qu'on accompa- 
gne la même vie que nous)), ré- 
sume Jean-Daniel Nanchen. 

Ces acquis, la FOVAHM les 
puise nécessairement dans son 
histoire. Née de l'association de 
parents de personnes handica- 
pées mentales Insieme Valais 
romand voilà plus de trente 
ans, la fondation gère trois au- 
tres lieux d'accueil. Le home de 
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Particularité du Foyer Maison Rouge, la sfnicture est totalement 
insérbe dans un complexe d'habitation. Le bon chemin verp 
l'intégration des personnes handica les. B I ~ E L  

la Pierre-&-Voir à Saxon (1975), 
«construit, à l't!poque, un peu b 
l'écart de la vie sociale, il est 
vrai)), la Pommeraie à Sion 
(1984 sous sa forme actuelle), à 
proximité du centre-ville, et la 
Meunière à Collombey (1989)) 
une structure de vie plus petite, 
organisée en appartements. ils 
sont aujourd'hui les symboles 
de cette évolution. 

Au total, la FOVAHM offre 
des places de travaii à 270 per- 
sonnes en Valais, dont 135 sont 
aussi résidants de ses foyers. 
Les structures d'accueil en 
place répondent quasiment à la 
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demaa4p:. Un ,projet est à 
l'ét$e four riaugmenter la ca- 

pa(rP; d 9ccu8il de huit places, 
sur e modèle des appartement 
intégrés. «Intégrer les personnes 
handicapées mentaks, c'est les 
amener vers les gens, et c'est ce 
que nous faisons ce samedi. 
Pourquoi Gémnde? C'est par es- 
sence un lieu de rencontres à 
Sierre. » 

Samedi.26 mai. dbs 15 h30 au chemin 
du Grand-Lac. rive ouest du lac de GB- 
ronde. Brocante enfantine. animation 
musicale et carrousel. 18 h. partie offi- 
cielle. DBs 22 h, DJ David. 


